
3114 NUMÉRO NATIONAL POUR LA
PRÉVENTION DU SUICIDE
Le Numéro vert 3114 est accessible 24H/24 et 7J/7 à toute personne en détresse psychologique. Au bout
du fil, des professionnels de la
psychiatrie et de la santé mentale, soit des psychiatres, infirmiers spécialisés et psychologues, se relaient
pour les accompagner en fournissant les réponses adéquates à chacun.
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