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Tableau de suivi de recherche de job, d’emploi, de stage 

 

REPERAGE 
Sur site d’annonce ? 
Intitulé  
Candidature spontanée ?  

ENTREPRISE 
Nom 
Domaine d’activité 
Site internet 

COORDONNEES 
CONTACTS  
Adresse, tel, email 
Personne contact, service 

CANDIDATURE 
Date + Comment 
Email, courrier, formulaire en 
ligne, réseaux sociaux, sur 
place 

REPONSE /  
DATES DES RELANCES 

COMMENTAIRES 

 
 
 
 
 
 
 

     

 
 
 
 
 
 
 

     

 
 
 
 
 
 
 

     

 
 
 
 

     

 


